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在基督耶稣的恩典上刚强 
 

我儿阿、你要在基督耶稣的恩典上刚强起来。 (提后 2:1) 

 

未来要靠主的恩典站立得住，不但自己刚强，也要教导有心服事主的人，并要作精兵，为主打美好

的仗。 

 

1. 恩典长进: 要在基督耶稣的恩典上刚强 

2. 生命承传: 交托那忠心能教导别人的人 

3. 敬虔得胜: 作基督耶稣精兵打美好的仗 

 

提摩太后书是保罗在再度被保捕，在罗马监狱中写给提摩太的一封信，时间在主后六十七年前，那

时保罗已知道自己的日子已经不多了，完成这封书信后不久，保罗就在罗马殉道。保罗一直刚强到

底，他得胜的秘诀是什么呢? 提摩从保罗那收到一封加强他为主争战必能得胜的信。 

 

一、在基督耶稣的恩典上刚强起来 

 

1. 为父的心 

 

我儿希腊原文乃是我的孩子，是一个亲密的称呼，代表着生命的联合。使徒保罗不是提摩太的亲生

父亲，提摩太是他母亲和外祖母带领从小认识圣经儿信主的。但是保罗栽培提摩太，将他当作自己

的孩子一样带在身边，亲自造就，时时教导。保罗有为父的心，许多神的儿女尚且都是他属灵的儿

女。他说: 「我写这话，不是叫你们羞愧，乃是警戒你们，好像我所亲爱的儿女一样。你们学基督

的，师傅虽有一万，为父的却是不多，因我在基督耶稣里用福音生了你们。所以我求你们效法

我。」 (林前 4:14-16) 提摩太在保罗的心中更是有特别的地位，保罗称他为因信基督作他真儿子的

提摩太。神爱世人，但神更爱属祂的人。神使用每一个人，但是大户人家有许多不同的器皿，有一

些是贵重的器皿，因此合乎主用。有一些是卑贱的器皿，因为不肯自洁。你我立志要离开不义，作

贵重的器皿，荣神益人。 

 

2. 保罗造就同工们 

 

保罗为主的缘故非常的刚强，四处传福音，他说这是他的福音。 (罗 2:16) 因为他的一生是为了传耶

稣基督的福音，他为这福音劳苦，也为这福音舍命，神也让他结出很多属灵的果子。 (罗 1:13) 提摩

太的生命因保罗的教导和生命的榜样而改变，保罗拣选提摩太作他的同工，保罗劝勉提摩太要记住

他在许多见证人面前听见保罗所教训的，也要交托那忠心能教导别人的人。保罗和他的同工们领了

许多人信主，就像司提反一家是他们在亚该亚初结的果子。 (林前 16:15) 造就同工们也是我们三家

未来事奉的重点。在那些方面造就同工呢? 在神的真道上。 

 

二、将真道交托忠心能教导别人的人 

 

1. 保罗从主那理得了真道 

 

(1) 主直接说话 

 

保罗去耶路撒冷为主受苦前，召集以弗所的长老们，对他们说，记念主耶稣基督所说: 「施比受更

为有福。」(徒 20:35) 我们在读经祷告的灵修生活中要渴慕神，盼望能听到圣灵的声音。  
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在犹太人的公会中受审时，主对保罗如此说话。 「当夜，主站在保罗旁边说、放心罢、你怎样在耶

路撒冷为我作见证、也必怎样在罗马为我作见证。」(徒 20:11) 

 

(2) 圣灵感动 

 

保罗是属灵的人，能参透万事。 「属灵的人能看透万事，却没有一人能看透了他。」(林前 2:15) 

 

圣灵的默示，乃是圣灵吹气在其中。 「圣经都是神所默示的、于教训、督责、使人归正、教导人学

义、都是有益的。」(提后 3:16) 

 

「然而按我的意见，若常守节更有福气。我也想自己是被神的灵感动了。」(林前 7:40) 

 

(3) 天使指示 

 

在被捆绑送到罗马去的船上，主的使者向保罗说话: 「因我所属所事奉的神，他的使者昨夜站在我

旁边说，保罗，不要害怕，你必定站在该撒面前，并且与你同船的人，神都赐给你了。」(徒 27:23-

24) 

 

2. 提摩太从保罗那得到教导 

 

「我儿提摩太阿，我照从前指着你的预言，将这命令交托你，叫你因此可以打那美好的仗。」(提前

1:18) 

 

「为此我提醒你，使你将神借我按手所给你的恩赐，再如火挑旺起来。」(提后 1:6) 

 

3. 提摩太要教导门徒 

 

让我们都能将自己在神面前所学习的心得教导别人。 「务要传道，无论得时不得时，总要专心，并

用百般的忍耐，各样的教训、责备人、警戒人、劝勉人。」(提后 4:2) 

 

4. 提摩太教导那能教导别人的人 

 

要让更多的人得到益处，使果效倍增。 「你在许多见证人面前听见我所教训的、也要交托那忠心能

教导别人的人。」(提后 2:2) 

 

三、作基督耶稣的精兵打美好的仗 

 

保罗训练同工的方式是严格的，若没有受苦的心志不可能为真道打美好的仗。要作基督的精兵必须

凡事讨主的喜悦，否则会被淘汰不能得生命的冠冕。 

 

1. 蒙召: 凡在军中当兵的不以世务缠身 

 

第一个比喻是打仗。为什么保罗要提到当兵，打仗呢? 因为信徒乃是处在属灵的争战中。基督来到

世间，是要除灭魔鬼的作为。 (约一 3:8) 基督光明的国度与撒但黑暗的国度正在争战中。基督已经

得胜，但是撒但仍在顽强抵抗中。跟随基督的人乃要为主作见证，不以为耻。总要按神的能力，为

福音同受苦难。 (提后 1:8) 如此乃为基督耶稣的精兵。 (提后 2:3) 
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(1) 条件：不以世务缠身。 (提后 2:4) 

 

「我们既有这许多的见证人、如同云彩围着我们、就当放下各样的重担、脱去容易缠累我们的罪、

存心忍耐、奔那摆在我们前头的路程。」(来 12:1) 

 

「倘若他们因认识主救主耶稣基督、得以脱离世上的污秽、后来又在其中被缠住制伏、他们末后的

景况、就比先前更不好了。」(彼后 2:20) 

 

(2) 心志：叫那招他当兵的人喜悦。 (提后 2:4) 讲到主的显现时，保 

罗告诉我们，他已经立了志向，要讨主的喜悦。 (林后 5:9) 

 

求主让我们立志，不再失败，首先要深知靠自己无法成就，必须脱去旧人，穿上新人。 「又要将你

们的心志改换一新．并且穿上新人．这新人是照着神的形像造的、有真理的仁义、和圣洁。」(弗

4:23-24) 

 

我们能立志是因为圣灵在我们心中运行。 「因为你们立志行事，都是神在你们心里运行，为要成就

他的美意」(腓 2:13) 

 

(3) 顺服：照着使徒的豫言打那美好的仗。 (提前 1:18) 

 

神将对人一切的祝福都放在顺服的篱笆里。 

 

「这样看来，我亲爱的弟兄，你们既是常顺服的，不但我在你们那里，就是我如今不在你们那里，

更是顺服的，就当恐惧战兢，作成你们得救的工夫。」(腓 2:12) 

 

(4) 军装：为真理打那美好的仗。 (提前 6:12) 

 

我们都希望能抵挡魔鬼的诡计，如何能成功呢? 就是要要穿戴神所赐的全副军装。 「要穿戴神所赐

的全副军装、就能抵挡魔鬼的诡计。」(弗 6:11)求主让我们拿起神所赐的全副军装，好在磨难的日

子，抵挡仇敌，并且成就了一切，还能站立得住。我们很熟悉军装，但是穿戴了没有? 

 

1) 用真理当作带子束腰 

2) 用公义当作护心镜遮胸 

3) 又用平安的福音，当作预备走路的鞋穿在脚上 

4) 拿着信德当作藤牌，可以灭尽那恶者一切的火箭 

5) 戴上救恩的头盔 

6) 拿着圣灵的宝剑，就是神的道。 (弗 6:17) 

 

(5) 敌人：认清敌人乃是撒但、魔鬼、天空的恶魔、阴间的权势。 

 

「弟兄胜过他、是因羔羊的血、和自己所见证的道．他们虽至于死、也不爱惜性命。」(启 12:11) 

 

保罗劝勉提摩太要蒙神的喜悦，竭力追求真道。追求真道并不仅限于在头脑中了解真道，乃是要在

神面前得蒙喜悦，成为无愧的工人，按着正意分解真理的道。 (提后 2:15) 要得神的喜悦，首先，人

一定要对，若人不对，所分解的真理就不是按着正意分解的。当然对真道不下功夫也是不行的。没

有任何传道人可以不熟悉神的道而能有效地传神的道。然而，神的道要传出来，不仅是在言语，更
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重要的是在乎生命。所传的道若不能先改变传道的人的生命，那样的道是死的，也必不能改变听道

之人的生命。传讲生命之道的人必须自己是有生命经历的人。因这缘故，保罗告诉提摩太，主认识

谁是他的人，凡称呼主名的人，总要离开不义。 (提后 2:19) 

 

2. 非按规矩，就不能得冠冕 

 

神的仆人好比大户人家的器皿，许多不同种类的器皿有金器，银器，也有木器，瓦器。有作为贵重

的，也有作为卑贱的。重要的是人若自洁，脱离卑贱的事，就必作贵重的器皿，成为圣洁，合乎主

用。 (提后 2:20,21)如何自洁成为贵重的器皿呢? 保罗劝勉提摩太要逃避少年的私欲，同那清心祷告

的人追求公义、信德、仁爱、和平。 (提后 2:21) 

 

3. 见证真道 

 

保罗劝提摩太不要以给主作见证为耻，也不要以保罗这为主被囚的为耻。总要按神的能力，与保罗

为福音同受苦难。 (提后 1:8) 见证真道是要付代价的。信主后，我们不但要明白真道，并要活出真

道。当人为主活出真道时，就有苦难临到。 (提后 1:12) 这是撒但的攻击，靠我们自己不可能得胜。

唯有靠那住在我们里面的圣灵，才能牢牢地守住真道。 (提后 1:14) 圣灵如何帮助我们守住这真道呢?

不是靠着人的博学强记，也不是靠人的帮助，人的良善，人的耐心。这些都不能持久，也不能完全

得胜。要守住真道，我们必须要在基督里，是用在基督里的信心和爱心，常常守着。 (提后 1:13) 

 

在保罗传福音多年后，三方面的考验临到： 

 

(1) 被遗忘：因他传真道，凡在亚西亚的人都离弃他。 (提后 1:15) 本来保罗是当被许多人尊重的，

但他为基督的缘故，成了众人所弃绝的对象。 

(2) 被捆绑：他像犯人一样被捆绑，然而神的真道，却不被捆绑。 (提后 2:9) 被捆绑的人，没有自 

由，保罗不以为主被囚为耻，然而许多人以保罗的锁链为耻。 (提后 1:16) 

(3) 向己死：若与基督同死，也必与主同活。 (提后 2:11) 同死是天天背起十字架来跟随主的功课，

保罗为传主的道，不再为自己活，也不在乎别人怎么看他，他当为主的喜乐、旨意、托付、荣耀、

国度而活。 

 

4. 守住真道 

 

最后保罗劝提摩太要留意那些背道行恶的人，他们竭力抵挡真道，心地坏了，在真道上是可废弃

的。 (提后 3:8) 保罗要提摩太凡事谨慎，忍受苦难，作传道的工夫。 (提后 4:5) 保罗在他打完美好的

仗，跑尽了当跑的路，守住所信的道后，相信主必将公义的冠冕赐给他，不但赐给他，也赐给一切

爱慕主显现的人。 (提后 4:7，8) 

 

我们要靠主胜过软弱，因着基督耶稣的恩典刚强起来，读经、祷告、聚会、传福音、造就别人、关

怀探访。如此我们这些蒙召的人才能靠着圣灵的大能，作基督的精兵为真理打那美好的仗。我们要

纪念耶稣基督，祂是大卫的后裔，祂本是神，却为救赎我们成为人，取了奴仆的形像。我们要努力

传福音，扩充神的国度，凡事讨主的喜悦，常常竭力多作主工，等候主再来。求主祝福大家! 
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