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主啊! 鉴察我                                                                                             
 
            

    罪恶世界的权势，乃是依附在人类的「自欺」之上，这是我们早已讲论过的。人的己
是绝对不会说出自己的秘密。所以，有许多所谓的「自省」对基督徒来说，非但没有益
处，反而实在是他成圣生活中前进的障碍。布希尼尔曾谈及他所认识的一位少年，这年
轻人应承(保证)要种植一畦西瓜的田地。他心中是那样地急切，在西瓜生长的期间，很
早就等着要看它们是否已经成熟。他每天都去看看那些西瓜，检查它们，测试它们，用
他的大姆指使劲地按捺它们，弹敲它们的外皮，看是否会听到劈啪地响声，若是会响，
那就是西瓜成熟的记号了。然而，这些可怜的西瓜，被他按凹之後，就逐渐变得腐烂，
完全无法长得成熟。至终去检查时，它们统统死了。其实，上帝所供应的阳光，微风，
细雨以及朝露它们可以作更好的检验。同样的，对於人性中尚未被发现的那片本土，就
是那不洁净的本性，无论如何，尽管我们常常在作自我省察的操练，我们仍将是被蒙蔽
的甚且会气馁，因为我们乃是完全没有资格，也没有能力作这件事。正如只有上帝所赐
于的阳光，上帝安排的风调雨顺，清晨的朝露才能有效地帮助植物生长。换句话说，唯
有从上帝来的光照，启示出祂的灵，才能除去我们的自欺。「主是我的亮光，也是我的拯
救。」这话指出，不是只有光照而没有拯救，因为那样就会把我压碎，使我挫败气馁;也
不是只有拯救而没有光照，因为那样又会使我骄傲自大。 
 
    有一位知名的属灵导师，他清楚地指出，有七种不同的「自欺」。其中他首先题到的是
一种自得，自足的「自欺」。人总会认为自己的判断是毫无错误的，其实他们心中的指南
针是早已被固定了(设定在错误的标准下)，根本无法指出正确的方位。许多人总是为自
己的每项错失，找出各种外在的理由，因此认为那些失败，本来就是无法预先估计的，
更认定自己绝对无法明哲保身。他们还觉得自己随时都在领受灵感，甚至自己是超越灵
感。然而，他们如此轻易地相信，以为这是一种神圣引导的特徵。其实他们乃是个如此
不能被改变的易变者，他们很轻易地相信自己是绝对地贯彻始终，甚至别人都认为即使
他们在最普通的小事上，他们都是不太可靠的人。   
 
    另一种型式的「自欺」是「吹毛求疵」。就是这种人，他们永远是那麽地确定不疑，他
们保证自己是绝对「对的」，他们把自己设定成为一种标准，并以自己的标准来审判别
人。他们常自我评估，如果自己停止批判别人，就会是一种假谦卑的行为。这一类的人
是永远坐在审判的台上，他们认为自己活在人世间，唯一的且特别的目的就是专门来审
判别人。 
 
    然後，还有一种可憎型的「自欺」，它是虚假的谦卑，「假冒谦卑的骄傲，乃是魔鬼最
心爱的罪。」那就是某些被人看为最神圣的美德，却居然是伪造的，这等人经常会说自
己的不好，但是千万别相信他们的话。因为很可能当一个人大大自责时，却是带着一种
超级自大的灵。这种「自欺」乃是藉着屈尊降卑的方式来征服别人的心。虽然它穿着极
其自贬身价的外衣，它却是假装以剥夺自我，而达到赢得别人的称赞。这种人的言语乃
是: 「来呀! 看我是何等地谦卑!」 虽然他在欺骗自己，但是别人从他的外表衣着，看到
的是那神圣之光一闪，显示出他穿着偷来的光明之天使的制服，而内心却充满了大痲疯
的罪。 
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    任多・哈瑞斯教授要我们注意这个事实，就是这种虚伪的谦卑，正是让人的心灵，时
常得不到上帝祝福的诸多原因之一。而真正的谦卑是: 当主预备了筵席又命令祂的宾客来
参加时，就说: 「我要去，并且愿意坐在最低微的座位。」但是虚伪的谦卑却说: 「啊! 
那对我来说是太过於优待了，我应该坐在外面就好。」所以，结局是在那许多被邀请的
人中，主人却说: 「他们将不得品尝我的筵席。」 
   「自欺」有许多不同的种类，以上只是列举了少数的几项。如果能把「自欺」从它的
各种隐密之处牵引出来，当真相暴露时，我们必定会感到十分地绝望; 因为我们必需用各
种技巧，或是用尽自己的能力，努力地去追杀它(自欺)，而且是要进入我们人性的深
处，它隐藏在各个迷宫之中，想要把它赶出，是何等地不易。上帝渴望我们活着完全为
祂，祂对凡属於祂的人是如此的忌邪，以至於祂不会让心怀二意的人得着安宁。祂就是
如此的创造了我们，除祂以外，我们心中若是还有任何一点其他的喜好，而使我们的生
活极其复杂且繁忙不堪，祂就会使我们感到心魂不宁，没有平安。上帝会着手做工在我
们身上，并非以任何肤浅或不完全的方法，乃是把我们放进严酷的考验之中，直到我们
天然人的渣滓和混杂物都被带进光照之中。(就是看见自己的软弱和败坏)。祂在等待着
我们，为了要证明祂的话: 「我必反手加在你身上，炼尽你的渣滓，除净你的杂质。」
(赛 1:25) 
 
    这样的「揭发」，总有一天会被做成在我们的身上，因为这种败坏的「己」生命是不能
承受那不朽坏的生命。对於这种老亚当的天然生命，凡是一切可恶的，或者是看起来似
乎是无罪，无害的各种特徵，都不能存留，因为我们的上帝乃是烈火，将会把它们统统
烧成灰烬。但是这样的工作，必需是在我们恳切地，多次地向主祈求说: 「主啊! 让我看
清楚我的自己。」(在我们祈祷之前，必需先计算所要付上的代价)。因为「谁能居住在
祂再临的日子? 当祂出现之时，谁能站立得住呢? 因为祂像炼金之人的火，又像漂布之人
的硷，祂将坐下来如炼金子和炼银子的人，祂将洁净利未人的子孙，并且像炼金，银一
般，除去他们的杂质; 然後他们将要在公义中向主献祭。」揭发「己」是必需的，因为这
正是所谓的炼净金子和银子。正如用火烧出矿渣，从纯净的金属中，筛出它的渣滓来。
又像那能起化学作用的硷灰水，可以溶解所有的杂色脏物，(就是如漂布之人的硷水)。
所以，上帝将要提炼出我们真实的属天之生命，而用那不灭之火，烧尽我们一切属於
「己」的糠粃废物。 

 
 
                                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

孙珍恩师母  译自 The Way of Cross     方济会 Franciscan  
 

www.jamessun.net   T0004S             


